
QRSさん

お笑い芸人

「ザ・心電図」の

突っ込み担当。

あだ名「しんしつ」。

ピーハさん

お笑い芸人

「ザ・心電図」の

ボケ担当。

あだ名「しんぼう」。

洞結節さん

「ザ・心電図」の

マネージャー。

二人に刺激を与える

しっかり者。

ドウケツくん

音声さん。

「ザ・心電図」の

元マネージャー。

解雇になったあと

音声係に転身する。

Mr.ミリボルト

アスリート芸人。

1秒間で25mm走れる。

ケントさん

アメリカから来たピン芸人。

一発芸は手を三角にした

「デルタ、デルタ！」。

ドーキドキ倶楽部

頼れるベテラントリオ芸人。

うっ君、前さん、後さくの三人。

鉄板ギャグの「うー !!」で

ドカンと笑いを取る。

迷走神経さん

本社の重役。

おかしな行動をとる

若手芸人に檄（ゲキ）を

飛ばしにくるお偉いさん。

ペースメーカーくん

「ザ・心電図」の監視役。

ときどき本社から派遣

される学生。

ミスター AED

新宿しんぞう劇場支配人。

若手芸人に雷を落とす

怖いけど頼れる人。

キャラクター紹介

編集：リブロ・サイエンス

『ビビッと心電図－波に乗ったお笑い芸人－』（モニター心電図編）

サンプルページ
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シナリオ 03

お笑いコンビ「ザ・心電図」が

4～ 8コマ漫画で不整脈を演じていきます。
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貧乏ゆすりが止まらないピーハ

（F波）

仕方なく一人で出演するQRS

（QRSの波形は正常）

まだまだ続く貧乏ゆすり

カルジオバージョン施行

我に返ったピーハ

（正常P波）

そこに支配人の

ミスター AED登場

編集：リブロ・サイエンス

『ビビッと心電図－波に乗ったお笑い芸人－』（モニター心電図編）

サンプルページ

漫画と波形の成り立ちをコマ送り
で解説。

キャラクターの動きに合わせて、
波形もビビっと頭に入ります！
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心房細動（AF）、心房粗動（AFL）

　心房細動と心房粗動。ここでは2つの心房性頻拍性不整脈

を説明します。心房細動は心房が頻回に、しかも無秩序
� � �

に興奮している状態を言い、心房粗動は心房が規則正
� � �

しく
� �

連続的に興奮している状態を言います。
　興奮の頻度は、

　・心房細動で350回／分以上

　・心房粗動で300回／分前後

です。それぞれ心房内で起こったリエントリー（reentry）によ

ると考えられています。リエントリー？　聞き慣れない言葉で

すよね。リエントリーとは一体何でしょうか。

❶ リエントリーって何者ですか？

　正常時は心筋に生じた興奮は、心臓の各部位を1回だけ興奮

させます。しかし、心筋が傷害されると、心筋組織内に異常な

電気回路が生じてしまい、心筋に生じた興奮が心臓の他の部位

解説03
心房細動、心房粗動

　心房細動と心房粗動。ここでは2つの心房性頻拍性不整脈

を説明します。心房細動は心房が頻回に、しかも
に興奮している状態を言い、心房粗動は

連続的に興奮している状態

　・心房細動で350回／分以上

　・心房粗動で300回／分前後

心房内で起こった

ると考えられています。リエントリー？　聞き慣れない言葉で

すよね。リエントリーとは一体何でしょうか。

❶ リエントリーって何者ですか？

　正常時は心筋に生じた興奮は、心臓の各部位を1回だけ興奮

　心房細動と心房粗動。ここでは2つの心房性頻拍性不整脈

心房が頻回に、しかも
を言い、心房粗動は

連続的に興奮している状態

心房内で起こった

ると考えられています。リエントリー？　聞き慣れない言葉で

すよね。リエントリーとは一体何でしょうか。

❶ リエントリーって何者ですか？

　正常時は心筋に生じた興奮は、心臓の各部位を1回だけ興奮
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解説 ��

ま と め
【心房細動（AF）】　atrial fi brillation

✍  以前はf波（細動波）とF波（粗動波）の違いから心房細動をAf、心房粗動

をAFと表記していましたが、現在は心房細動（atrial fi brillation）をAF、

心房粗動（atrial fl utter）をAFLと表記します。

無秩序な興奮のうち、房室結節に到達する興奮も

一様ではなく、全く不規則である。

R-R不定（R波の頻度が高い）
RRR

f波

QRS正常

基線の揺れ

無秩序な多発性・異所性興奮
心房内の血流がよどむため、血栓ができやすい

無秩序な興奮のうち、房室結節に到達する興奮も

心房内の血流がよどむため、血栓ができやすい

無秩序な興奮のうち、房室結節に到達する興奮も
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心房細動
（AF）、

心房粗動
（AFL）

 Y 【概念
】　心房細

胞が不規
則に興奮（

脱分極）し
ている状

態

で、心房
の収縮は

認めない
。心房内

のいろい
ろなとこ

ろで

起こった
異所性興

奮が不規
則に房室

結節に伝
わり、数

回に

一度心室
に伝わる

ためR-R
間隔は不

定となる
。慢性と

発

作性のも
のがある

。

 　突然動
悸が出現

する発作
性心房細

動を英語
名の略称

であ

るPAF（p
aroxysma

l atrial fi b
rillation）

から、通
称「パフ」

と呼んで
いる。

 Y 【原因
】　高齢者

に多い。
大部分は

基礎疾患
として僧

帽弁疾

患、高血
圧、甲状

腺機能亢
進症など

を持つ。

 Y 【心電
図】　P波

は認めな
い。代わ

りにf波（
細動波）と

呼ば

れる細か
い基線の

揺れを認
める（f波

の出現頻
度は350

回／

分以上）。
QRS波形

は正常だ
が、R-R

間隔は不
定である

。

 Y 【症状
】　

 ・無症状
のことも

ある。

 ・ 頻脈に
よる動悸（

発作性で
は特に強

い動悸）、
胸部不快

感、息切
れなど。

✍  絶対性
不整脈：

心房細動
では無秩

序に心房
で興奮が

発生して
、R-R間

隔

が不定と
なるため「

絶対性不
整脈」とも

呼ばれま
す。

医学的な解説も付いていますか
ら、キャラクターの仕草と一緒に
不整脈の成り立ちを理解すること
ができます！


